
脊椎 MIS Cadaver Seminar -脊椎前側方固定コースの開催案内 
 
日 時 ： ① 2022 年  9 月 9 日（金）・10 日（土） 
  ② 2022 年 10 月 21 日（金）・22 日（土） 
 
場 所 ： 名古屋市立大学 

 （愛知県名古屋市瑞穂区瑞穂町川澄１） 
 1 日目：病院棟 4F 第 3 会議室 
  2 日目：基礎教育棟６F 先端医療技術イノベーションセンター 他 
講 師 ： 上田 茂雄 先生 （交野病院） 
顧 問 ： 水野 順一 先生 （新百合ヶ丘総合病院） 
  伊藤 康信 先生 （総合東京病院） 
主 催 ：名古屋市立大学大学院医学研究科 整形外科教室 
後 援 ： 日本脊髄外科学会 
参 加 費 用 ： ￥153,000 
  ※交通費、宿泊費等、別途個人負担 
定 員 ： 各コース 4 名 
参 加 条 件 ： ①腰椎前方手術の経験を有すること：術者あるいは第 1 助手として 5 例

以上。 
②腰椎前方手術の経験を有する脊椎外科指導医（脊椎脊髄病学会もしく
は脊髄外科学会の指導医）が在籍する施設であること。 
※XLIF 使用については、合併症発生時の緊急対応可能な体制を有する施
設又は緊急対応可能な体制を有する保 険医療機関との連携が整備され
た施設に所属する医師であることが義務づけられています。参加者には
別途書類をお渡しします。 
③日本脊髄外科学会（NSJ）会員であること。 
 

お 申 込 み 方 法 ： 下記フォームより必要事項をご入力のうえ、ご送信ください。 
①  9 月コース：https://form.run/@nsjcst-202209 
② 10 月コース：https://form.run/@nsjcst-202210 

  ※お申込者多数の場合は抽選といたします。 
※また、参加条件を満たしていない方につきましては、ご参加をお断りす
る場合がございますのであらかじめご了承ください。 

お 申 込 締 切 ： ① 9 月コース：2022 年 8 月 19 日（金）正午 
②10 月コース：2022 年 9 月 22 日（金) 正午 

お問い合わせ先：実施補助先 



  特定非営利活動法人メリジャパン 担当：間瀬・加集 
  〒464-0821 名古屋市千種区末盛通 2-4 はちや整形外科病院内 
   TEL：052-784-8775 FAX：052-751-8169 
   URL：https://www.merijapan.org/ 
 
ス ケ ジ ュ ー ル ： 

1 日目： ①2022 年  9 月 9 日（金）/②2022 年 10 月 21 日（金） 
15:00(予定) 開催の挨拶 

  15:05 参加者自己紹介 
  15:15 XLIF の概要と手術手技 

• XLIF テクニック 
• 前側方展開のための解剖 
• 安全に行うための手順と工夫 

18:00 症例検討会 
19:30 閉会の挨拶 

 
2 日目： ①2022 年  9 月 10 日（金）/②2022 年 10 月 22 日（金） 

8:00 受付開始 
  8:15 カダバー実習に関する諸注意 
  9:00 オリエンテーション・黙祷 

• 体位セッティング、テーピングデモ 
実習① 
• XLIF L3-4, L2-3 / L4/5 アングル器械 

13:00 ワーキングランチ 
 胸腰椎 XLIF の概要と手術手技 

• 上位腰椎 / L1-2XLIF 
• 胸腰椎移行部 
• XLIF コーペクトミー 

14:00 実習② 
• XLIF L1/2, XLIF コーペクトミー 
• 経横隔膜後腹膜腔、経胸腔、胸膜外の各アプローチ 
• 解剖の確認（腰神経叢、後腹膜腔臓器、胸腰椎移行部、横隔

膜） 
16:45 縫合・黙祷 
17:30 修了証授与・閉会の挨拶 


